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. COMUNICAT DE PRESA
RECOMANDARI PRIVIND MUSCATURA DE CAPUSA

Incalzirea vremii favorizeaza aparifia i rispandirea cipuselor si, implicit, a bolilor transmise
de aceste artropode. Astfel, Directia de Sinitate Publica Judeteani Vaslui doreste si atragi atentia
cetifenilor asupra riscului, precum si asupra modalitétilor de evitare a acestor infectii.

O parte din céipuge nu transmit boli si nici nu determing aparitia unor probleme grave de sinitate
gazdei, altele Insi, reprezinti principalul vector al meningitei cu Borrelia burgdorferi — boala Lyme.

Boala Lyme se manifesti prin eruptie cutanati rosiaticd, de forma circulars, aparuti in jurul
musgcaturii, dureri musculare si articulare, febrs, frisoane, inflamarea ganglionilor limfatici, iar
simptomele apar de obicei la 30 de zile de la momentul mugcaturii.

De la inceputul anului 2022, la nivelul judetului Vaslui a fost inregistrat un singur caz de
borelioza.

Avénd in vedere ci activititile in aer liber sunt din ce in ce maj frecvente, crescand astfel
si riscul mugcaturilor de cipuse, Directia de Sanitate Publica Judeteand Vaslui recomandi populatiei
urmétoarele:

Misuri protective pentru om:

* evitarea zonelor cu iarba inaltd, arbusti, paduri, in care expunerea la cipuge este foarte mare;

* Insituatia expunerii purtarea unor haine deschise la culoare, pantaloni lungi introdusi in sosete
de culoare deschis3, pantofi deschisi la culoare, firi orificii sau decupaje;

* inspectarea corpului cu atentie si inliturarea cépuselor nefixate pe piele;

* Insituatia in care s-au identificat capuge fixate pe suprafata corpului, se recomandi prezentarea
la medic pentru a putea fi indepirtate, reducindu-se astfel riscul aparifiei unor reactii
inflamatorii tegumentare, dar si riscul de transmitere a unor boli infectioase. De asemenea, se
recomanda prezentarea de urgents la medicul specialist;

¢ in cazul expunerii profesionale se recomanadi purtarea echipamentului de protectie, instruire
privind simptomatologia bolii §i modalitatile de prevenire.

Masuri privind zonele favorabile dezvoltirii ciipuselor:
* taierea vegetatiei fnalte (ierburi, tufisuri), tunderea gazonului, indepértarea/arderea frunzelor
uscate, inliturarea vegetatiei din vecinitatea sau de pe peretii caselor;



» controlul animalelor-gazdi: distrugerea/indepartarea rozitoarelor prin depozitarea corectd a
gunoiului menajer, deratizare preventivi in focar, tratarea animalelor de companie §i a celor
domestice (oi, capre, vaci, cai si pasari de curte) cu acaricide adecvate, dezinsectia addposturilor
de animale, conform indicatiilor medicului veterinar;

e controlul chimic cu acaricide al populatiilor de cipuse, prin pulverizare pe zone restrénse (curti,
verande, terase, peretii caselor) si pe zone cu vegetaie propice dezvoltarii cipuselor (parcuri,
garduri vii, spatii de joaca pentru copii, etc).

Mugcitura de cipusd in sine, nu este periculoass, dar exista riscul transmiterii unor infectii in sénge
atunci cand se hrinesc §i si provoace boli grave. Riscul de infectie este mai mic daci este dedectati si
indepértati imediat.

Nume si prenume Functia Data Semnitura

Intocmit: Popescu Roxana Elena | Biolog 05.05.2022

L%



